
КАК ЧИТАТЬ КНИГИ 

Читай книгу ВНИМАТЕЛЬНО! Не пропускай абзацы, не перескакивай 

со страницы на страницу, не забегай вперёд, чтобы узнать, чем всё 

закончилось! Ты можешь пропустить самое главное. 

Если тебе встречаются в тексте непонятные слова, можешь обратиться 

за помощью к толковому словарю. Там ты найдёшь объяснение этого слова. 

Не торопись читать «взрослые» книги. Даже если тебе кажется, что ты 

уже достаточно вырос, чтобы понять, о чём идёт речь. Ты ещё успеешь 

прочитать все книги мира. А пока читай книжки, написанные для тебя! 

Если книга кажется тебе скучной и неинтересной, отложи её в сторону. 

Может быть, дело не в книге? Просто у тебя сегодня плохое настроение. А 

завтра всё изменится! И книга покажется тебе самой увлекательной из всех, 

что ты читал. 

 
  

 

 

КАК ВЫБИРАТЬ КНИГИ 

  

В библиотеке собраны тысячи книг. Прочесть все невозможно!  

  Но ты сможешь читать:  

– именно те, которые тебе по душе,  

– как раз те, которые наилучшим образом помогают справляться с 

заданиями, 

– только те, в которых содержатся правдивые и ясные ответы на твои 

вопросы, 

– наверняка те, иллюстрации в которых доставляют радость и 

помогают лучше понимать мысли автора.  

  

ЭТО ВОЗМОЖНО, ЕСЛИ ЧИТАТЕЛЬ ИЩЕТ И ВЫБИРАЕТ 

КНИГИ ПРАВИЛЬНО. 

 

Как же правильно? Вот как. Прежде чем приступить к поиску, 

постарайся в мыслях точно определить, зачем тебе книга, чего ты ждешь от 

нее, то есть подумай о цели своего чтения. 

Например, очень часто людям хочется с помощью книги 

– поднять себе настроение, 

– разобраться в сложной ситуации, 

– оценить уровень своих знаний, 

– понять другого человека, 

– сопоставить точки зрения, 



– отлично выполнить задание. 

Чтобы достичь своей цели, надо продумать ход поиска книги, 

определить возможные источники и выбрать из них самый удобный. 

 

БИБЛИОТЕКА ПРЕДОСТАВЛЯЕТ ТЕБЕ МНОЖЕСТВО 

СПОСОБОВ ПОИСКА И ВОЗМОЖНОСТЕЙ  ВЫБОРА – ИСПОЛЬЗУЙ 

ИХ! 

ЦЕЛЬ НАПРАВЛЯЕТ ПОИСК, ОНА ПОМОГАЕТ ЧИТАТЕЛЮ 

ОРИЕНТИРОВАТЬСЯ В СОДЕРЖАНИИ КНИГ И ДЕЛАТЬ 

ПРАВИЛЬНЫЙ ВЫБОР. 

Прежде чем приступить к поиску, мысленно сформулируй не только 

тему, но и цель чтения. ТЕМА – это тот предмет, о котором ты хочешь 

читать. Предположим, ты уже знаешь, О ЧЕМ тебе нужна книга. Теперь 

хорошенько подумай, С КАКОЙ ЦЕЛЬЮ ты будешь ее читать, ЗАЧЕМ 

тебе новая информация, КАК собираешься ее использовать. 

 

Если тебе самому стало понятно, чего ждешь от книги, ты ГОТОВ К 

ПОИСКУ. Теперь ты знаешь, ЧТО тебе нужно. ДЕЙСТВУЙ! 

 

ПОМОЩЬ ОТ КНИГИ ПОЛУЧИТ ЛИШЬ ТОТ, КТО ЗНАЕТ, 

ЗАЧЕМ ЕЕ ЧИТАЕТ!  

 

ПРАВИЛО № 1 – читатель должен хорошо понимать, ЧТО ему нужно, 

О ЧЕМ он будет читать. ЯСНО И ЧЕТКО ОПРЕДЕЛИ ПРЕДМЕТ, 

ТЕМУ ЧТЕНИЯ, СОДЕРЖАНИЕ НЕОБХОДИМОЙ ИНФОРМАЦИИ. 

 

ПРАВИЛО № 2 – читатель должен хорошо представлять, чего он ждет 

от книги, как использует полученную информацию. ОБДУМАЙ, ЗАЧЕМ 

БУДЕШЬ ЧИТАТЬ И МЫСЛЕННО СФОРМУЛИРУЙ ЦЕЛЬ ЧТЕНИЯ. 
 

ПРАВИЛО № 3 – читатель должен спланировать последовательность 

своих действий и выбрать самый короткий путь к книге.   

ПРОДУМАЙ ХОД ПОИСКА И ОПРЕДЕЛИ ЕГО НАИЛУЧШИЙ 

ИСТОЧНИК. 

 

НАУЧИТЬСЯ ЭТОМУ МОЖЕТ КАЖДЫЙ. 
 


